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La actividad antibacteriana de la miel era reconocida en la antigtiedad por pueblos como el egipcio o
el babilénico, que previamente habian descripto los beneficios de la misma en la prevencion de
infecciones y la curacion de heridas?®. La actividad antibacteriana de la miel se atribuye a su elevada
osmolaridad, acidez, concentracion de peréxido de hidrégeno y radicales no peroxidos tales como
6xido nitrico y fenoles®. Muchas técnicas in vitro se han reportado para evaluar la actividad
antibacteriana de la miel, sin embargo no se ha reportado ningin método estandarizado para realizar
comparaciones entre distintas mieles respecto de una actividad basal o de referencia. En este trabajo
proponemos una metodologia que permite comparar objetivamente la actividad antibacteriana de
distintas mieles. Se utiliz6 una cepa estandarizada de Staphylococcus aureus (S. aureus) y cuatro
mieles que en estudios previos habian mostrado actividad antibacteriana in vitro sobre S. aureus
(Tabla 1).

Tabla 1. Caracterizacion de cuatro tipos de mieles que en estudios previos habian presentado
actividad antibacteriana sobre S. aureus.

Identificacién Denominacién Tipo de miel Ciudad de origen Provincia
A “Monacal” Comercial Victoria Entre Rios
B* FCV-UNL Productor Esperanza Santa Fe
C “El Ocaso” Productor Esquina Corrientes
D “Don Francisco” Productor San Martin Santa Fe
(*) Miel mmncional Apicola de la FCV en el apiario de la Unidad Académico Productiva (UAP) de la FCVV-UNL.

Con un cultivo nuevo de S. aureus (ATCC 29213) se prepard una suspension (0,5 x 10° ufc/mL) en
solucion fisiologica con el que se inocul6 agar Mueller Hinton esterilizado a una temperatura de 45 °C
a razon de 0,1 mL de suspension cada 100 mL de agar. Se sembraron placas con agar hasta un espesor
aproximado de 3 mm. Sobre la superficie de cada placa se colocaron en disposicion radial cuatro
cilindros de acero inoxidable de 8,14 mm de diametro y 8,14 mm de altura. Un volumen de 0,1 mL de
cada miel al 50% v/v se coloco en el interior de cada cilindro. El ensayo fue realizado por triplicado.
Las placas se colocaron en estufa a 35°C durante 24 h. Transcurrido ese periodo se retiraron los
cilindros y se midi6 el diametro del halo de inhibicion (A) y el halo central (B) determinado por los
bordes del cilindro de acero inoxidable. Asumiendo que el didmetro del halo A es originado por la
migracion de los factores con actividad antibacteriana a través de la fase acuosa del agar, se asume que
el limite entre la zona de inhibicién y la zona de crecimiento (C) corresponde a la concentracion
inhibitoria minima de la miel (CIMw). Como actividad de referencia se considerd la superficie del
halo de inhibicion equivalente el diametro central del cilindro de acero inoxidable, asumiendo que esa
es la menor actividad antibacteriana cuantificable, tal como se presenta en la figura 1.

Figura 1. Representacion grafica de la actividad
antibacteriana de miel determinada por la técnica del cilindro
en placa; A y B son los diametros del halo de inhibicion vy el
halo central respectivamente y C corresponde a la interfase
equivalente a la concentracion inhibitoria minima de la miel.

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL LITORAL

FACULTAD DE CIENCIAS VETERINARIAS



mailto:anapaulaferrer.af@gmail.com

VIl JORNADA Dt DIFUSION DE LA
INVESTIGACION Y EXTENSION

Noviembre 2019. Esperanza. Santa Fe. Argentina.

Area tematica: SALUD ANIMAL

La cuantificacion de la actividad antibacteriana de cada miel se determiné estableciendo la relacion
entre la superficie del halo central (Sc) y la superficie del halo de inhibicion (S;) utilizando las
ecuaciones 1 a 3.

Donde, S¢ y Si son las superficies (mm?) del

halo central y de inhibicion respectivamente, rc S, = - (7.)2 donde 7, = (@H.)/2 Ecuacion 1
y ri son los radios del halo central y de

inhibicion respectivamente, @H. y @Hi son los  S; = m- (1;)? donde 1; = (8H;)/2 Ecuacién 2
didmetros del halo central y de inhibicion. La

relacion entre Si y Sc determina el valor de los X CIM = S;/S. Ecuacion 3
maultiplos de la CIMw presentes en la S;.

Los halos de inhibicion resultantes de la actividad de las cuatro mieles se presentan en la figura 2.

Figura 2. Halos de inhibicion resultantes de la actividad sobre S. aureus de cuatro mieles (A, B, Cy
D) al 50% v/v sobre placa de agar.

La cuantificacion de la actividad de las cuatro mieles (A, B, C y D) expresadas como multiplos de la
Sc equivalente a la CIMw se presenta en la tabla 2.

Tabla 2. Cuantificacion de la Halo central Halo periférico Actividad
(1) mm? (1) mm? x CIM

. X % v/v
actividad de las cuatro mieles

(A, B, Cy D) expresadas como
maltiplos de la superficie de
inhibicion central (x CIM)
equivalente a la CIMw.

Los resultados obtenidos muestran que el procedimiento empleado permitié cuantificar y comparar
objetivamente la actividad antibacteriana de las cuatro mieles seleccionadas, observandose la mayor
actividad antibacteriana en la miel B producida en el apiario de la Unidad Académico Productiva
(UAC) de la FCV-UNL. Si bien todas las mieles deberian presentar actividad antibacteriana, el grado
de esta puede variar segin las especies florales, la zona geogréfica, la estacion climética, el
procesamiento (cosecha) y la conservacion de las mismas. El procedimiento de cuantificacion de la
actividad antibacteriana de la miel presentado en este estudio puede ser empleado para identificar
mieles que puedan emplearse con fines medicinales para el tratamiento de heridas.
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