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Los Hidratos de carbono son biomoléculas cuya oxidacién es la principal ruta de obtencién de energia
en la mayoria de las células no fotosintéticas. La glucosa ocupa un rol central en el metabolismo, no
s6lo por ser el combustible de la célula sino también un precursor versitil, capaz de suministrar una
gran cantidad de intermediarios metabolicos'. Los procesos de Glucélisis (degradacién de glucosa) en
células anaerdbicas y aerdbicas son fundamentales para la supervivencia de la célula y su comprensién
es esencial para lograr una visién integral del metabolismo.

La ensefianza del tema Metabolismo de Hidratos de Carbono lo desarrolla en sus aspectos tedricos y
practicos la Catedra de Quimica Bioldgica II que se cursa en el Primer Afio (segundo cuatrimestre) de
la Carrera de Medicina Veterinaria.

El conocimiento adquirido en esta etapa es de aplicacién inmediata para la comprension y desarrollo
de actividades practicas en asignaturas tales como Fisiologia, Microbiologia, Inmunologia, Semiologia
y Andlisis Clinicos, Farmacologia y Terapeiitica, Patologia Médica, por citar las mas proximas en el
actual Plan de Estudios.

El objetivo del presente trabajo fue cuantificar las respuestas correctas a preguntas relacionadas con el
metabolismo de los hidratos de carbono a partir del andlisis de exdmenes de la asignatura Quimica
Bioldgica II y establecer relacién entre conceptos tedricos y aplicacion en ejercicios practicos.

Se analizaron 102 Ex4dmenes Parciales de Quimica Bioldgica II donde se incluyeron preguntas de
célculos sobre rendimiento energético en términos de ATP (adenosintrifosfato) durante la via
degradativa de la glucosa (glucdlisis). Para esto, la consigna fue que realicen el cdlculo de ATP en
condiciones de anaerobiosis y de aerobiosis, partiendo de un intermediario de la via glucolitica, en este
caso, Glucosa-6-fosfato (G-6-P). Ademads de este ejercicio practico, se formuld una pregunta tedrica en
base a conceptos del metabolismo de los hidratos de carbono.

Se contabilizaron las respuestas correctas y se expresaron como porcentaje respecto del total®. Hubo
un 43% de respuestas correctas para el cdlculo de ATP en condiciones de anaerobiosis y 24% en
condiciones de aerobiosis, existiendo diferencia significativa (p<0,005) al aplicar el test de Chi
cuadrado.

En cuanto a la pregunta conceptual tedrica se calculé un 31% de respuestas correctas.

Al analizar estos porcentajes se puede inferir que si bien, los alumnos demuestran conocimiento de la
via glucolitica (anaerobiosis), esto no es suficiente al momento de relacionar la glucdlisis con otras
vias metabdlicas que se generan en presencia de oxigeno, como son ciclo de Krebs y cadena
respiratoria, a pesar de haber practicado este tipo de ejercicios durante las clases.

Con respecto a la pregunta tedrica, se observa un bajo porcentaje de respuestas correctas a pesar de
que se trata de una pregunta conceptual puntual, y no de caricter integradora.

En base a estos resultados se concluye que ain mostrando conocimiento de la via glucolitica todavia
resulta dificil para los estudiantes relacionar la glucdlisis con las demds vias asociadas a la
degradacion de los hidratos de carbono en aerobiosis.

Debido a la importancia vital del metabolismo de los carbohidratos para la carrera de Medicina
Veterinaria, creemos necesario desarrollar nuevas estrategias de enseianza-aprendizaje para reforzar la
vision integradora del estudiante acerca del metabolismo de los azicares.
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