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Campos Peligrosos: volviendo al territorio.
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En el concepto de trabajo rural se incluyen todas aquellas actividades agropecuarias desarrolladas en la
naturaleza con el propésito de obtener un producto que se va a comercializar. En el medio rural, la
divisién entre trabajo y vida cotidiana casi no existe y muchas tareas se desarrollan donde se vive con
la familia. Las familias viven en funcién del trabajo y tanto las mujeres como los nifios colaboran en
las tareas diarias. El tipo de produccién marca horarios de trabajo prolongados o sobreesfuerzo de
tareas en determinadas épocas del afio. La formacién profesional es escasa y muchas veces el cuidado
de la salud en el area laboral se aprende por ensayo y error, sin posibilidades reales de comprender
manuales operativos, hojas de seguridad o prospectos, profundizando la vulnerabilidad familiar'. Los
accidentes laborales (AL) y las enfermedades profesionales (EP) inciden negativamente en el
desarrollo de la actividad>*. Los AL y EP no se explican por una causa tnica, ni son eventos
naturales de ocurrencia corriente y que, como tal, no implican la necesidad de cambio alguno.

Desde el 2007 nuestro grupo trabaja en el estudio de los aspectos relacionados con la higiene y
seguridad en el trabajo con animales con proyectos de investigacion financiados por ANPCyT, UNL e
INTA. Aunque estos proyectos dan lugar a trabajos con instituciones extranjeras, tesis de doctorado y
de maestrias, tesinas, premios y publicaciones en revistas indexadas, no es seguro que las conclusiones
a las que se haya arribado vuelvan rdpidamente al territorio que dio originario de los datos bdsicos.
Mas aidn, aunque la difusién que hayan alcanzado los resultados en el dmbito académico puede haber
tenido algin impacto en investigaciones futuras o en el curriculum de los propios autores, esto de
ninguna manera garantiza su llegada a los actores primarios de los hechos, esto es, quienes trabajan o
estan en contacto con animales. En 2015 se plante6 un Proyecto de Extension de Interés Social para
intentar cerrar, al menos minimamente, el trazado del circulo iniciado con los proyectos de
investigacion en el territorio que habia dado origen a un gran volumen de datos esto es, el centro oeste
de la Provincia de Santa Fe y centro este de laa Provincia de Cérdoba.

En esta regi6n, la incidencia de AL y EP es muy alta”>*. La poblacién tiene un conocimiento parcial y
fragmentado de las zoonosis, desconocen los factores de riesgo de AL y EP y tiene una baja
percepcién de los riesgos laborales'. La frecuencia de adopcién de elementos de proteccién personal es
baja, atin entre aquellos que tienen una alta percepcién del riesgo que corren®. La carencia de
instalaciones adecuadas, de capacitacion de los trabajadores y de medidas de prevencién transforman
operaciones de manejo rutinario en operaciones de alto riesgo, mientras que el trdnsito in itinere en
caminos rurales implica un riesgo extra de AL. Ademds, la persistencia de zoonosis, especialmente la
brucelosis, con pérdidas de dias trabajados y costos adicionales que impactan en la inversion estatal y
privada en la salud publica. Este proyecto intent6 volcar al territorio lo que el territorio le brindé para
cerrar, al menos minimamente, el circulo iniciado al investigar los factores relacionados con la higiene
y seguridad en el trabajo con animales. Se trabajé en tres escuelas agrotécnicas de nivel secundario
localizadas en centros urbanos pequefos con intima relacién con la actividad agropecuaria (Ataliva,
2.100 hab., Sa Pereyra, 1.906 hab. y Colonia Vignaud, 722 hab.). Estas se encuentran dentro de un
radio de aproximadamente 63 km. de la ciudad de Rafaela y la regién se caracteriza por
establecimientos de mediana extensién que constituyen la principal cuenca lechera de Argentina.
Previo a las capacitaciones, se efectu6 una encuesta mediante cuestionario estructurado auto-
administrado en 136 alumnos de las tres escuelas. Posteriormente, se socializaron los resultados
generales de las encuestas en un segundo encuentro con los alumnos, como punto de partida del
intercambio de ideas. Los alumnos tenfan 17,4+1,6 afios de edad, la mayoria (68,3%) eran del sexo
femenino, 61,5% vivian en dreas urbanas, 23,7% en suburbanas y 14,8% en rurales. Las zoonosis mds
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conocidas fueron brucelosis (80%), rabia (80%), tuberculosis (77%), triquinosis (70%) y la menos
conocida hidatidosis (6%). Como contrapartida, algunas enfermedades fueron identificadas
erroneamente como zoonoticas o desconocian si lo eran (aftosa 39 y 39% vy, leucosis 17 y 67%,
respectivamente). Como se puede ver en Figura 1 los animales de producciéon o de trabajo
considerados mas riesgosos fueron el toro (71%) y el caballo (56%). Los agroquimicos (93%), la
motosierra (75%) y las maquinarias (72%) fueron considerados los elementos mds peligrosos en el
trabajo rural (Figura 2).

Figura 1: Percepcidn del Riego de los alumnos. Figura 2: Percepcidn del Riego de los alumnos.
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La percepcion del riesgo de los alumnos, de los ultimos afios de las tres escuelas con orientacién
Técnico Agropecuario, no esta relacionada con la escuela ni con el tipo de residencia; pero si, con el
sexo. Mostrando a las mujeres adolescentes mds despreocupadas y menos informadas. La escuela es
un espacio estratégico para la promocién de la salud como parte del desarrollo integral de los
adolescentes. A través del presente proyecto se buscé promover en docentes, alumnos y sus familias
una actitud responsable respecto del cuidado de su salud, a partir de la adopcidn de medidas bésicas de
prevencion de los AL, las zoonosis y otras EP.
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