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Contribucion de un equipo multidisciplinario de la Facultad de Ciencias Veterinarias al
desafio RABIA CERO para el afio 2030
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La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la Organizacién Mundial de Sanidad Animal (OIE) y la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacién (FAO), junto con la
Alianza Global para el Control de la Rabia (GARC) han reiterado su llamado por un mundo libre de
rabia humana transmitida por perros para 2030, el objetivo es salvar la vida de cientos de miles de
personas cada afo, sobre todo en los paises en desarrollo. La rabia es una enfermedad infecciosa del
sistema nervioso central ocasionada por un virus de la familia Rhabdoviridae que causa encefalitis
aguda, con una letalidad cercana al 100 %. El virus se encuentra difundido en todo el mundo y afecta
a los mamiferos domésticos y salvajes, incluido el hombre. El ciclo se divide en urbano y silvestre; en
el primero, perros y gatos no vacunados pueden propagar la enfermedad a través de mordeduras,
arafiazos y/o rasgufios y la forma de prevenciéon mads eficaz para detener el ciclo de transmisién virica
es la vacunacién masiva en estas especies'. Una vez que los sintomas se desarrollan, la rabia no tiene
cura, y, a menos que se administre inmediatamente un tratamiento post-mordedura, las victimas
mueren, inevitablemente, tras una agonia lenta y dolorosa. Las campafias de sensibilizacién adaptadas
a la situacién de cada localidad son esenciales para fomentar la tenencia responsable de los animales,
incluyendo la vacunacién antirrdbica, la prevenciéon de mordeduras de perros y/o gatos y la
administracién de primeros auxilios, como el lavado de la herida y las inyecciones post-exposicion,
luego de ser mordido. Estas campaiias alientan a las comunidades a luchar contra la rabia y promueven
el compromiso politico a nivel local, regional, nacional e internacional para la atribucién de los
recursos necesarios. La estrategia que plantea la OMS, OIE y FAO, es eliminar la rabia mediante la
educacién y la vacunacién, contribuyendo a los objetivos de desarrollo sostenible de las Naciones
Unidas, para garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos, en todas las edades y en
todas partes. En este sentido y desde la formacion de grado de estudiantes de la carrera de Medicina
Veterinaria de la Facultad de Ciencias Veterinarias (FCV) de la Universidad Nacional del Litoral, se
promueven distintas acciones para fortalecer el rol como agente de salud. El municipio local y grupos
multidisciplinarios de FCV, realizan desde hace décadas, la campaifia de vacunacién antirrdbica, en la
que participan anualmente, mds de 160 alumnos de diferentes trayectos formativos de la carrera M.V,
motivados por el aprender haciendo, el servicio a la comunidad y por promover la salud publica.
Como resultado de este trabajo cooperativo en la ciudad de Esperanza se vacunaron en el afio 2014:
5864 caninos/ 587 felinos, 2015: 6518 caninos/701 felinos y en el afio 2016: 6347 caninos y 705
felinos. Sin embargo hay muchos animales que por distintas razones no son vacunados (vagabundos,
agresivos, animales menores de tres meses, enfermos al momento de la campafia, entre otras causas),
quedando de este modo mds expuestos a una posible infeccién. A esto se le debe agregar, que en los
dltimos 20 meses, han llegado al SAMCO de la ciudad de Esperanza, en promedio 6,5 personas
mordidas por dia por perros®. Cabe destacar que la gran mayoria de los perros mordedores son de tipo
vagabundo, o de duefio no conocido (informacién aportada por el SAMCO local). Existen focos de
rabia canina localizados en provincias del norte argentino, en particular, Salta y Jujuy y es por este
motivo que todas las localidades cercanas a la Ruta Nacional 34 son consideradas de riesgo para la
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introduccién de la enfermedad. Por otra parte, en los ultimos afios, distintos eventos que involucran a
murciélagos con rabia se han notificado en la ciudad de Esperanza, lo que despert6 especial interés a
un grupo de estudiantes de veterinaria sensibilizados en cuestiones ligadas a las interacciones animales
silvestres — domésticos- hombre y ambiente. Los murciélagos que sobrevuelan en la regién son
principalmente insectivoros y cumplen una funcién muy importante, controlar naturalmente las
poblaciones de insectos, sin embargo, estas especies son también reservorios de cepas del virus de la
rabia y no solo pueden infectarse y enfermar, sino también transmitir la enfermedad. La rabia
transmitida por murciélagos no hematéfagos es un problema que afecta en especial a poblaciones
urbanas. Promover desde el &mbito académico acciones que fortalezcan la formacién y el compromiso
del estudiante al servicio de la salud, adquiere cada vez mds relevancia. Realizar intervenciones
entendiendo que la mejor manera es trabajando sobre el abordaje integral de la sanidad animal y la
salud publica y que, para que estas sean eficaces requiere de la conformacién de equipos
multidisciplinares, integrando dreas como epidemiologia, ecologia, medicina preventiva, biologia,
patologia, sociologia, entre otras, articulando la docencia con la extensién e investigacion,
posibilitando el trabajo con entidades gubernamentales y efectores de salud en el marco de las
incumbencias profesionales y a favor del bienestar de la sociedad.
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