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PEIS: La bioseguridad como herramienta de prevencion y fomento de equipos de trabajo

Fomentar la toma de conciencia de la prevenciéon que cimenta los conocimientos sobre
bioseguridad como herramienta generadora de aprendizajes rectores en la preservacion y
cuidado de la salud, resulta ser un objetivo indispensable a incorporar en el disefio de
programas educativos. En las diferentes practicas, se constata que el uso de programas
preventivos que recuperen los conocimientos relacionados con la bioseguridad es un eslabon
pendiente en la formacién de estudiantes secundarios, como asi también en la carrera de
medicina veterinaria. Debido a estas razones surge, en el marco de la catedra de Introduccién a
la Veterinaria, la necesidad de instrumentar un proyecto de interés social (PEIS) junto con
instituciones del nivel medio de zonas aledafias a la ciudad de Esperanza, con el objetivo de
disefiar una estrategia didactica complementaria a las practicas de ensefianza y aprendizaje,
siendo el propdsito especifico, favorecer la toma de conciencia y fomento de précticas
preventivas que favorezcan la salud integral tanto en la educacién secundaria, universitaria
como en la futura vida laboral. La metodologia en la que se asienta ésta intervencidén se
circunscribe a una modalidad didéctica experiencial que posibilita una practica concreta y
reflexiva en pos de facilitar la construccién de nuevos significados para el sujeto. El proyecto
se llevo adelante con la participacion de tres escuelas agrotécnicas de diferentes localidades de
la zona. De la localidad de Sa Pereira, la Escuela de Educacion Técnico Profesional N° 299
Carlos Sylvestre Begnis; de la localidad de Esperanza, la Escuela de Agricultura, Ganaderia y
Granja de la UNL y de la localidad de Angel Gallardo, Escuela Lucia Araoz N° 690. La
metodologia del proyecto apuntd a trabajar con adolescentes que se hallaban cursando el primer
afio del nivel secundario de dichas instituciones educativas del Departamento Las Colonias y La
Capital. El abordaje tuvo en cuenta las caracteristicas de los destinatarios y sus formas de
vinculacidn, ofreciendo espacios de intercambio en modalidades tipo feria- taller, con el fin de
favorecer contextos cercanos y dindmicos que propicien el acercamiento y la consulta. Las
técnicas seleccionadas para dicha propuesta implicaron la confeccién de instrumentos y
herramientas de indagacién tales como encuestas, entrevistas, cuestionarios autodirigidos y
seleccion de dindmicas cooperativas, en pos de la consolidacién de las actividades
seleccionadas, teniendo en cuenta el aprendizaje vivencial y practico. Los instrumentos que se
anexaron a la labor y que permitieron realizar un andlisis cualitativo de los procesos que se
desarrollaron, se vincularon con el uso de registros, documentacidn, escucha atenta, elaboracion
de preguntas, andlisis de creencias y prejuicios ante la labor realizada mediante entrevistas
individuales de indagacién, como asi también recoleccién de datos mediante la realizacién
cuantitativa de encuestas. Esta planificacion formal de las actividades y propuestas didactizadas
estuvo a cargo del equipo que conforma la citedra de Introduccién a la Veterinaria, el S.0.E
(Servicio de Orientacion Educativa) y pasantes adscriptos, sumado a la colaboracién de
alumnos tutores, viéndose enriquecida y nutrida por principios éticos de accién social forjando
una ciudadania integra y auténoma que permita desarrollar el compromiso y responsabilidad
para la toma de decisiones no sélo desde la conciencia personal y moral sino también social.'
Contemplando la evaluacién, en la voz de los actores del proyecto, podemos acercar
conclusiones que nos permitieron reconocer un amplio desconocimiento de los alumnos
respecto del tema bioseguridad, destacando que tanto en la Escuela Granja de Esperanza como
en la Escuela “Lucia Ardoz” de Angel Gallardo es mayor el porcentaje de alumnos que
desconoce qué es la bioseguridad, que en la Escuela “Silvestre Begnis” de Sa Pereyra. Teniendo
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en cuenta las medidas de proteccion, (uso de guantes, delantales, cofias, gafas) mas del
cincuenta por ciento de los estudiantes en las tres instituciones considera que es importante la
utilizacién de guantes, desconociendo la implementacion de otras medidas preventivas. Al
evaluar los conocimientos sobre el lavado de manos, esta parece ser la medida més conocida y
aplicada por lo estudiantes. La falta de capacitacién en normas de bioseguridad, la carencia de
sensibilizacion de las medidas preventivas y las escasas estrategias de accion que se les dan a
los estudiantes en practicas formativas, no promueve el bienestar, la responsabilidad ante el
autocuidado y los pone en riesgo inminente, ya que la mala praxis los expone a accidentes y
efectos adversos. El proyecto posibilité que las partes involucradas fortalezcan el aprendizaje de
estas normas para reducir asi los riesgos imprevistos en la prictica diaria, permitiendo evitar
accidentes y preservando el cuidado no sélo de la salud humana sino también de la vida animal,
de plantas y en definitiva del medio ambiente. El impacto de las acciones humanas en la
formacién de actitudes pro-activas y defensoras del respeto por la naturaleza y cuidado del
medio ambiente asumen un auge primordial dando cuenta de la necesidad de prevenir
situaciones para forjar un futuro mas alentador en cuanto a la calidad de vida humana.
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