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En los sistemas de produccidn lechera, la performance reproductiva individual afecta la eficiencia de
produccion del rodeo por su influencia en el intervalo parto-parto, parto-primer servicio, duracion de
la lactancia y porcentaje de reposicion3. Para lograr tasas de concepcién adecuadas, las vacas deben
reanudar su ciclicidad ovarica lo mas temprano posible, tener una involucién uterina normal, ser
detectadas en celo e inseminadas rapidamente luego del parto. Luego de un periodo variable de
anestro, el crecimiento folicular se reanuda en la mayoria de las vacas a los 7-10 dias posparto (DPP),
asociado a un aumento transitorio de la hormona foliculoestimulante 3-5 dias después del parto. Las
vacas lecheras que reciben una correcta alimentacion y que no estan sometidas a estrés o a un balance
energeético negativo muy marcado, ovulan su primer foliculo dominante alrededor de los 15-25 dias
posparto?.

En el periodo de transicion (PT), el cual transcurre desde tres semanas antes del parto hasta tres
semanas posteriores al mismo, suceden una serie de modificaciones endocrinas que preparan al animal
para el parto y la lactancia. EI PT es critico debido a las complicaciones relacionadas con los cambios
metabolicos, fisiolégicos y anatémicos que condicionan la reanudacion de la actividad ovarica
posparto* . En este periodo, existe una compleja interaccion entre el estado nutricional y reproductivo
de los animales donde las hormonas metabdlicas pueden afectar distintos puntos del eje reproductivol.
Es por ello que alteraciones a nivel metabdlico podrian ejercer efectos perjudiciales sobre la
performance reproductiva, afectando el establecimiento de la dominancia folicular y la consiguiente
ovulacion.

Segln lo expuesto anteriormente, nos planteamos como objetivo del presente trabajo optimizar un
protocolo de toma de muestras de ovarios de bovinos lecheros que nos permitiera evaluar
posteriormente la interaccién entre el estado metabdlico y reproductivo en un periodo critico del ciclo
productivo de estos animales como es el posparto.

El trabajo fue realizado con vacas multiparas de la raza Holando Argentino pertenecientes a un
establecimiento de la zona de influencia de la Facultad de Ciencias Veterinaria (UNL), ubicado en la
localidad de Hipatia a 60 km de nuestra Institucion. Dicho establecimiento cuenta con
aproximadamente 300 vacas en ordefio. Los animales seleccionados (n=50) fueron aquellos que
presentaron un estado sanitario y reproductivo 6ptimo. Todos los animales recibieron una dieta de
base pastoril con la composicion que se indica en la Tabla 1.

El monitoreo del ciclo estral se inici6 a partir de los 7 = 1 DPP utilizando un equipo de ultrasonografia
Mindray Z6 Vet equipado con una sonda transductora transrectal de doble frecuencia de onda (5.0-7.5
Mhz.). Este monitoreo se continu6 cada 3 + 1 dias a fin de evaluar el comienzo de la emergencia y
dominancia folicular. Cuando un dnico foliculo alcanzé un tamafio promedio de 12 mm se considerd
que se habia establecido la dominancia folicular y se procedid a su aspiracion. Para ello, se utilizé un
sistema de ultrasonido digital Chison 8300 Vet equipado con un transductor microconvexo de 5,0
MHz montado en una sonda transvaginal para aspiracion folicular (Watanabe Tecnologia Aplicada
Ltda., Brasil). Posteriormente, estos mismos animales fueron examinados a los 45 + 2 DPP, previa
realizacion de un protocolo de sincronizacion de celos (Ovsynch conprogesterona) el cual comenz6 a
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los 35 + 2 dias para asi lograr obtener 10 dias mas tarde un foliculo preovulatorio que fue aspirado
siguiendo el protocolo detallado anteriormente.

Tabla 1.Composicion de la dieta de vacas en lactancia para 20l de leche promedio

Dieta kg de Materia Seca (MS)
Alfalfa 7,70

Silo de Maiz 4,46

Silo de Trigo 1,80

Maiz Molido 3,50

Trigo Molido 1,32

Expeller de Soja 1,15

Sales Minerales 0,19

Consumo de MS 20,12 kg

El liquido folicular enriquecido en células de la granulosa (LF + CG) recolectado se centrifugd a
2000g durante 10 minutos. Las CG fueron conservadas a -80°C hasta su procesamiento para la
extraccion de ARN y proteinas, mientras que el LF fue almacenado en las mismas condiciones para
posteriores determinaciones hormonales. Ademas, se obtuvieron muestras de sangre por venopuncién
coccigea las cuales fueron procesadas para la obtencién de suero o plasma para posteriores
determinaciones hormonales y de biomoléculas como indicadores del estado metabdlico y
reproductivo de los animales. Conjuntamente, se determiné la condicion corporal de los bovinos por
inspeccion visual.

Los resultados obtenidos demuestran que en el periodo de posparto la dominancia folicular se alcanzo
en promedio a los 12 dias con un tamafio folicular de alrededor de 12 mm. Ademas, la totalidad de los
animales presentaron un cuerpo lateo a los 35 * 2 dias, indicativo de una ovulacién previa y al menos
un foliculo mayor a 10 mm, condicién éptima para el inicio del protocolo de sincronizacion de celos.
La disponibilidad de muestras ovaricas y de sangre en posparto nos permitira evaluar indicadores
generales del estado metabdlico de los animales y su incidencia en la performance reproductiva de los
mismos.
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