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Se define como Resistencia Antihelmintica (RA) a la disminucion de la eficacia de un antihelmintico
frente a poblaciones de parasitos que eran susceptibles a una dosis determinada®. Los nematodes
gastrointestinales de los rumiantes son unas de las principales limitantes en la salud y la productividad
y su control depende casi exclusivamente de productos quimicos. En nuestro pais tenemos disponibles
tres grupos de antihelminticos para bovinos y ovinos: lo benzimidazoles, los imidatiazoles (levamisol)
y las lactonas macrociclicas (avermectinas y milbemicinas), para ovinos también existe el monepantel
perteneciente al grupo de aminoacetonitrilos y para caprinos no hay ningun producto registrado. La
RA es alta en pequefios rumiantes y se esta incrementando en bovinos®. Dentro de las causas de la
aparicion de RA podemos mencionar la alta frecuencia de tratamientos, el uso indiscriminado de
antiparasitarios, la falta de rotacion de principios activos y la utilizacion de formulaciones de efecto
prolongado. En cabras ademas hay que sumarle la utilizacién de las dosis recomendadas para ovinos,
como los caprinos metabolizan y eliminan las drogas méas répido, se estaria subdosificando. De esta
manera se puede ejercer una fuerte presion de seleccion sobre la poblacion “refugio” (poblacién de
nematodes que no es alcanzada por los antihelminticos al momento del tratamiento), seleccionando
parésitos con genes resistentes.

El objetivo de este trabajo es conocer el status de las poblaciones de nematodes (suceptibles o
resistentes) en los rodeos bovinos, ovinos y caprinos del area central de la Argentina respecto a drogas
antihelminticas y cuéles son los géneros parasitarios resistentes.

Se trabajo con bovinos, ovinos y caprinos. De los 21 rodeos bovinos, 2 eran de Cdrdoba, 2 de Entre
Rios, 1 de Santiago del Estero, 1 de Corrientes y el resto de la provincia de Santa Fe. Con ovinos se
trabajo con 10 majadas, 1 de Cordoba, 3 de Entre Rios y el resto de Santa Fe y con caprinos se trabajé
en 2 majadas de Cérdoba y 9 de Santa Fe. Se realizd el Test de Reduccion del Conteo de Huevos
(TRCH) en el que se probaron una lactona macrociclica, un benzimidazol (BZM) y levamisol (LVZ),
en rumiantes menores también se utilizaron la moxidectina (MXD) y el closantel (CTL). El dia O se
tomaron muestras de materia fecal de al menos 60 animales por establecimiento, se realiz6 Mc Master
modificado y se selecciond los animales con un minimo de 100 huevos por gramo (hpg) para bovinos
y de 150 hpg para rumiantes menores. El dia 1 se formaron los grupos, cada grupo fue tratado con un
antihelmintico y se realizé cultivo e identificacion de larvas segun el método de Corticelli y Lai. Al dia
14 se realiz6 Mc Master y cultivo. Para conocer el porcentaje de reduccion del conteo de huevos
(%RCH) se aplico la férmula de Coles (1992) %RCH= (C-T)/C x 100 (T es la media aritmética del
grupo tratado y C es la media aritmética del grupo control no tratado a los 14 dias pos tratamiento). Se
asocio la presencia de RA cuando el % RCH se encontrd por debajo del 90% en bovinos y 95% en
rumiantes menores.

En bovinos se encontrd que en 18 establecimientos la VM tenia menos del 90% de eficacia, siendo
Haemonchus el género parasitario resistente en 2 establecimientos y Cooperia en el resto. En 2
establecimientos el BZM present6 eficacia reducida y los géneros resistentes resultaron ser Cooperia y
Haemonchus. Un solo establecimiento tenia resistencia a la IVM y a los BZM, siendo Haemonchus el
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género resistente. En ovinos 1 establecimiento result6 con resistencia al LVZ, 1a BZM, 1a VM, 1 a
IVMyBZM, 1aIVMy MXD, 2 a IVM, BZM y LVZ, 2 a IVM, BZM y MXD y 1 tuvo resistencia a
todas las drogas menos al MXD. En todos los casos el género resistente fue Haemonchus. En caprinos
1 establecimiento resulto resistente a IVM, BZM, MXD y CTL, 2 a IVM, BZMy LVZ, 2a BZM y
LVZ,2alVMyBZM,1aMXDyCTL,1alLVZ 1aBZMy 1a VM, siendo los géneros resistentes
Haemonchus y Trichostrongylus.

Es evidente la presencia de poblaciones de nematodes gastrointestinales que son resistentes a las
drogas antihelminticas en los rumiantes, por lo que depender solo del control quimico, ya no seria
suficiente y el problema exige un replanteo de los programas de control actuales. La utilizacion de
antihelminticos deberia ser monitoreada en cada establecimiento mediante la realizacion de hpg de
rutina para limitar el impacto negativo de los parasitos sobre la produccion, salud y bienestar del
ganado y en todos los establecimientos se deberia realizar al menos un TRCH para saber que drogas
son eficaces y de esta manera optimizar su uso. Se deberia mantener una cierta cantidad de paréasitos
en refugio mediante tratamientos menos masivos. Esto se podria lograr con la implementacion de
tratamientos selectivos (TS), al seleccionar los animales con mayor carga parasitaria, se trataria solo
un 20 6 30% de los animales que son el grupo de mayor riesgo y de esta forma se minimizaria la
presion de seleccion, prolongando la vida uatil de los farmacos. Una alternativa para realizar TS en
pequefios rumiantes, podria ser la utilizacion de FAMACHA, que se basa en la observacién de la
mucosa ocular como indicador de anemia causada por parasitos hemat6fagos. En bovinos los TS
podrian realizarse en base al score corporal 0 a la ganancia de peso, debiendo en ambos casos ser
ajustado a las diferentes categorias, biotipos y condiciones productivas. Otra alternativa seria la
combinacion de drogas con diferente modo de accidn, aunque todavia no existe el consenso necesario
para considerarlo una opcion valida. Acciones complementarias de manejo como la planificacion del
pastoreo, descanso de pasturas o pastoreo alternado con distintas especies, ayudarian a disminuir la
contaminacion de las pasturas. Es importante tener en cuenta que una vez instalada la RA a un grupo
quimico, no se recupera el status de susceptible al mismo. Las pérdidas econémicas que produce la RA
se traduce en una disminucidn de la ganancia de peso diario, menor rendimiento de la res en frigorifico
y de modo indirecto en el costo de utilizar tratamientos inefectivos, ademas de los residuos de estas
drogas que impactan en la exportacion de productos carnicos y sus derivados. Todo esto deberia
convertirse en un motivo mas que importante para que se haga un uso mas apropiado y responsable de
las drogas antihelminticas.
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