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Descripcion de un caso clinico; torsion uterina en canino
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La torsidn uterina es una patologia del sistema reproductivo que puede definirse como una torsion
perpendicular del Gtero o cuerno uterino al largo de su eje’. En medicina veterinaria es una de las
patologias reproductivas de menor incidencia en caninos y felinos. Su etiologia en caninos es
desconocida y algunos autores consideran que puede estar relacionada a situaciones de colecta en
Gtero de variado origen, piometras, hemdmetras, entre otras y prefiez avanzada. En caso de prefiez se
la relaciona con movimientos fetales excesivos, la falta de tono en el Utero gestante, estiramiento
anterior del ligamento ancho, debilidad hereditaria o hasta el uso de oxitocina. Es tan infrecuente su
aparicion que los tratados sobre reproduccion canina apenas la mencionan. El presente trabajo describe
el hallazgo de un inusual caso de torsion uterina en hembra canina gravida, con indicacion del
protocolo anestésico utilizado y su resolucién quirtrgica; en el marco de una campafia de control
poblacional que se realiz6 en una localidad de 7.000 habitantes del sur de la provincia. Su difusion
tiene por objeto el conocimiento de los noveles profesionales que trabajan en esas camparias de la
posibilidad estadistica de hallazgo de estas patologias a fin de colaborar con su resolucién
satisfactoria. La catedra de Cirugia | de la FCV-UNR tiene formado un equipo quirdrgico para
intervencion en campafias masivas de esterilizaciones, como método de control poblacional de caninos
y felinos, compuesto por docentes de la catedra y alumnos que se encuentran cursando su ciclo de
orientacion profesional en Salud Animal. Casi en la culminacion de una de las jornadas de trabajo, es
decir luego de la realizacién de mas de una treintena de cirugias; proteccionistas de la localidad traen
al movil quirdrgico un paciente canino, hembra, de raza indefinida, de aproximadamente 6 afios de
edad, pelaje largo con manto negro y 35 kg de peso. Al ingresar a preparacion del paciente se observa
letargia y embotamiento, con normotermia, mucosas palidas y sensorio deprimido; como asi también
abdomen péndulo y desarrollo mamario. Los voluntarios del refugio refieren que hacia dos dias que
habia sido encontrada en el basural de la ciudad, y que por su estado podria haber sido objeto de
separacion o muerte de crias. Ante la consulta de los profesionales manifiestan no haber notado
secreciones ni ninguna otra situacién que les llamara la atencién. Debido a ser la Gnica posibilidad de
contar con atencién veterinaria se decide su ingreso a quir6fano con preparacién del paciente habitual
a campafia para abordaje por flanco. La calificacion del paciente fue determinada conforme ASA IlI
(pacientes que presentan trastornos moderados a graves) de acuerdo a categorizacion de la Sociedad
Americana de Anestesiologia. El protocolo anestésico empleado fue Acepromacina 0,05 mg/kg,
Tramadol 5mg/kg y Atropina 0,01mg/kg como premedicacion (IM). La induccion se realizdé con
Ketamina 5 mg/kg y Diazepam 0,5 mg/kg (IV), en el mantenimiento se administr6 Ketamina 2,5
mg/kg a efecto (IV). Se utiliz6 como profilaxis antibiética Penicilina-Estreptomicina 20.000 Ul/kg
(SC) y como analgésico perioperatorio se le administré meloxicam 0,2 mg/kg (IV)*. Luego de la
tricotomia y lavado prequirtrgico, se ingresa a la paciente al area quirdrgica colocdndola en decubito
lateral izquierdo, se procede a la embrocacion y colocacion de los campos estériles, manteniendo via
permeable y fluidoterapia. Se realiza el abordaje a cavidad abdominal por flanco derecho. Se incide
piel, subcutaneo y posteriormente se efectia la divulsién de planos musculares oblicuo abdominal
externo, oblicuo abdominal interno, transverso y peritoneo; accediendo a cavidad abdominal. En esa
instancia se visualiza un abultamiento del cuerno derecho, por tal motivo se procede a ampliar el
abordaje quirdrgico para poder exteriorizar el cuerno derecho. Al exteriorizarlo se observa un gran
aumento de este con &reas de necrosis y torsion del cuerno hacia craneal en 360° en sentido contrario a
agujas del reloj. Se identifica también la ruptura de la bifurcacién del cuerno y la existencia de liquido
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fetal en cavidad abdominal. Se decide entonces la resolucion de la patologia mediante
ovariohisterectomia (OVH), siendo el tratamiento quirdrgico de eleccion, efectuando el
correspondiente lavado de cavidad abdominal con solucién fisioldgica®. EI hecho de su ingreso en la
finalizacién del dia de campafia posibilité que todo el equipo se abocara al paciente, tanto en area
quirdrgica como al post-quirurgico. Una de las mayores complicaciones en el aspecto quirdrgico fue el
abordaje realizado para la patologia, pero su accidentalidad del hallazgo pudo ser sorteado por la
pericia del cirujano. Al cabo de 20 minutos la paciente se encontraba recuperandose del
procedimiento. En atencidn a las caracteristicas de la patologia que comprendia ademas de la torsion
uterina, ruptura de Utero, liquido en cavidad y fetos muertos; se decide aplicar una terapia médica
agresiva con antibidticos, antiinflamatorios y analgésicos ante la posibilidad de shock séptico.
Transcurridas las dos horas de la cirugia la paciente abandona el mévil quirargico recuperada de la
anestesia y el acto quirdrgico, siendo trasladada al refugio para sus cuidados post operatorios. Se
efectlia seguimiento de la misma mediante la colaboracion de un voluntario del refugio. A los 10 dias
se otorga el alta con pronéstico satisfactorio. Esta patologia del sistema reproductivo es
potencialmente mortal si no es tratada. Se la describe como una patologia del Gtero; muy inusual en
caninos siendo su etiologia desconocida. Es relacionada con situaciones de colecta en Utero de variado
origen como la prefiez. Estiman que los factores desencadenantes podrian ser contracciones uterinas
prematuras, falta de tono del Utero gestante, estiramiento anterior del ligamento ancho, infecciones,
manejo brusco, factores hereditarios, uso de oxitocina, entre otros'” La infrecuencia de su
presentacion plantea en diferentes autores reiteradamente la mencion al trabajo de Darvelid AW. y
Linde -Forsberg, C. Dystocia in the bitch: A retrospective study of 182 cases de 1994 donde se
determind una frecuencia del 1.1% dentro de las causas de distocia en perras por causas maternas
(75,3%). Podemos mencionar actualmente la tesis de Vibha Raghuram, K. que sobre 50 casos plantea
una incidencia (%) de 0,2. Tal hallazgo en estas campafias nos ha hecho reflexionar que, si bien no se
han realizado relevamientos estadisticos respecto a ocurrencias de patologias reproductivas en
campafias, puede ser previsible tener que enfrentar esta situacion. En el periodo comprendido entre
2017-2018 en el marco de nuestra actividad se efectuaron 200 cirugias en hembras caninas, detectando
un 6% de patologias reproductivas. El caso planteado en el marco de nuestro programa nos indica una
incidencia (%) de 0,8. Por ello los responsables de efectivizar este tipo de programas, que se
caracterizan por un gran numero de cirugias, deben representarse la posibilidad estadistica de su
ocurrencia. Estas campafias generan la realizacion de un gran nimero de cirugias entre ovariectomias,
ovariohisterectomias y orquiectomias, que incrementan la chance de localizar una diversidad de
patologias del sistema reproductivo. Asi se han detectado pidmetras, quistes uterinos, entre otros. Es
importante entonces que se cuente con el equipamiento quirdrgico y los materiales apropiados, al igual
gue con profesionales capacitados en cirugia y anestesia con constante capacitacion al frente de estas
campafias.
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