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El presente trabajo tiene como objetivo difundir problemas medioambientales presentes en un barrio
del distrito suroeste de la ciudad de Santa Fe, Argentina, cuya poblacién asciende a los 16.000
habitantes y parte de la cual, se dedica al cirujeo como principal actividad para el sustento familiar.
Este equipo de trabajo interdisciplinario inicia sus actividades en agosto de 2013 a partir de la
observacién y el dialogo con los vecinos momento en el cual, comienzan a detectarse diferentes
problemas medioambientales vinculados a:

- Provision de agua: la fuente de abastecimiento es a través de la red de agua potable que se distribuye
en forma precaria y no planificada a las viviendas a partir de cafierias ensambladas cuyas conexiones
no son seguras, no contando en muchos de los casos con sistema de cierre (canillas) como tampoco de
la instalacion correspondiente dentro de la vivienda.

- Basura: se detectaron dentro de los domicilios microbasurales asociados a la actividad del cirujeo
como también sitios asignados a la quema de la basura no Gtil para comercializar. Asimismo se
identificaron lugares de acumulacién en baldios como en espacios publicos. En relacion a la quema se
puede observar que parte de la poblacion se encuentra expuesta a contaminantes producidos por la
combustion del material de desecho. Dentro de los desechos que se incineran se pueden encontrar
llantas o cables eléctricos, entre otros. La quema de basura puede incrementar tanto en la ceniza
residual, como en el suelo, las concentraciones de residuos peligrosos hasta exceder los niveles de
contaminantes establecidos por la ley’. La generacién y regeneracion de estos microbasurales
constituyen un problema muy serio, desde los puntos de vista, sanitario, ambiental y de la calidad de
vida. La acumulacion de residuos sirve de refugio a diversos vectores, que encuentran en los mismos
las condiciones propicias para alimentarse, crecer y reproducirse, es decir favorece la existencia de
vectores y su propagacion. Asimismo, la mala disposicion de grandes cantidades de residuos origina
efectos tanto en el ambiente (contaminando suelos, aire, cuerpos de agua y los organismos que los
constituyen). Ademas debe considerarse que los procesos biolégicos conjuntamente con la
introduccién de agua de Iluvia producen un lixiviado que puede penetrar capas de terreno permeable y
en algunos casos alcanzar el acuifero, contaminandolo®.

- Aguas servidas: en gran parte del barrio existe un sistema de disposicion de aguas cloacales
financiado por PRO.ME.BA (Programa de Mejoramiento Barrial)®> como asi también conexiones a
pozos ciegos (letrinas secas). En el primero de los casos, se pueden detectar deficiencias notables en la
provision del servicio con pérdidas de liquidos cloacales en veredas, patios y reflujo en sanitarios
cuyas causas se estan evaluando. En el segundo de los casos también puede advertirse dificultades
propias de terrenos bajos, rellenados e inundables con napas altas lo que produce un mal
funcionamiento de los pozos.
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- Educacién para la salud: se visualiza la necesidad de llevar a cabo un trabajo para concientizar a la
comunidad de los riesgos asociados a los problemas medioambientales que se encuentran en el barrio,
a partir de los espacios institucionales y no institucionales tales como Escuelas, Centros de Salud,
Parroquia, Centro de Accion Familiar (CAF), vecinales, radio comunitaria, Universidad Nacional del
Litoral, entre otros.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud, (OMS), la promocion de la Salud es el proceso mediante
el cual los individuos y las comunidades se sitian en condiciones de ejercer un mejor control sobre los
determinantes de la salud. Laeducacién para la salud (EPS) no seria mas que un instrumento
insustituible para avanzar en la consecucién de esos fines. La EPS es un proceso de formacién y de
capacitacion de las personas con el fin de que adquieran los conocimientos, las actitudes y los habitos
bésicos para la defensa y la promocidn de la salud individual, familiar y colectiva. Es decir, un intento
de responsabilizar y preparar al individuo para que, poco a poco, adopte un estilo de vida lo mas
saludable posible y conductas positivas de salud. Se trata de un proceso, hecho con, por y para la
gente. Si bien la EPS es una practica antigua, ha variado sustancialmente en su enfoque ideoldgico y
metodoldgico como consecuencia de los cambios paradigmaticos en relacion a la salud. La EPS ha
evolucionado desde un concepto de salud como de “no-enfermedad” hacia otro mucho mas amplio y
complejo, que considera a la salud como la globalidad dinamica de bienestar fisico, psiquico y social.
El cuadro de situacion descrito amerita una solucién integral a esta realidad concreta; este trabajo
constituye un eslabén parcial que deberd complementarse, en un futuro, con otras acciones
adicionales, en las cuales el estado nacional, provincial y municipal no debe ser indiferente.

Se puso de manifiesto la solidaridad entre vecinos al momento de detectar los problemas
medioambientales de viviendas en particular y del barrio en general, y la voluntad de buscar
soluciones en conjunto, disefiando estrategias comunitarias. La manera de poder comenzar a resolver
parte de esta enorme problematica es por medio de acciones que promuevan la integracion social, y a
educar en cuestiones basicas sobre cuidado de los animales, del ambiente y la salud de la poblacién.
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