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El ejercicio de la Veterinaria esta asociado a numerosos riesgos ocupacionales, entre los que se
encuentran las zoonosis (Tarabla, 2009, Molineri et al., 2013). Sin embargo, muchos veterinarios no
toman las precauciones necesarias para prevenir accidentes/enfermedades, ya sea por descuido o por
falta de conciencia de la necesidad del uso de elementos de proteccion personal al momento de
trabajar con los animales (Elchos y Sheftel, 2008, Tarabla, 2009, Signorini et al., 2014). La zoonosis
diagnosticada con mayor frecuencia entre los veterinarios de la provincia de Santa Fe es la brucelosis,
con mayor prevalencia en aguellos de mayor antigiiedad profesional y en los que ejercen su profesion
en el &reas bajo saneamiento de brucelosis (Molineri et al., 2013).

Si bien se cuenta con informacion sobre la prevalencia de zoonosis en veterinarios, no existe a la fecha
ningln estudio espacial que asocie a la misma con zonas determinadas dentro de la provincia. El
objetivo de este trabajo fue evaluar la frecuencia de veterinarios rurales que sufrieron brucelosis en el
ejercicio laboral de la profesion en la provincia de Santa Fe y la posible asociacion espacial entre los
casos detectados.

En agosto de 2008 se efectud un estudio observacional sobre profesionales veterinarios que se dedican
al manejo y atencion de grandes animales en la Provincia de Santa Fe, Argentina. El disefio fue de tipo
transversal, la unidad de interés el veterinario y la poblacion objetivo los veterinarios rurales
santafesinos. Se censaron 741 profesionales, de los cuales el 75,8% (n= 562) respondieron a un
cuestionario estructurado dividido en dos secciones: a) caracteristicas demograficas del entrevistado
(sexo, edad, antigliedad profesional y regién geogréafica de ejercicio profesional) y b) cuantificacion y
caracterizacién de las zoonosis, principalmente brucelosis. Previo a la distribucion del cuestionario, se
explico la finalidad e importancia de la encuesta, poniéndose énfasis en que el interés de las mismas
no estaba en las actividades o actitudes de ningln colega en particular, sino en las frecuencias a nivel
poblacional, por lo que las respuestas debian ser andnimas.

El andlisis de los datos incluyd la blsqueda de agrupamientos espaciales para poblaciones de
distribucion heterogénea utilizando el programa SatScan version 9.2 (www.satscan.org). Se asumié una
distribucion Bernoulli de los casos de brucelosis. Ademas se calculd la prevalencia de la enfermedad en
cada departamento de la provincia. Los graficos se realizaron con el programa Q-GIS.

Zoonosis: caso se se defini6 como un encuestado que haya sufrido una zoonosis durante un periodo
determinado. Los criterios de inclusion fueron: casos confirmados por laboratorio, ausencia de zoonosis
previa a la graduacion, datos completos del afio de graduacion y de diagndstico de una zoonosis.

En promedio, los entrevistados tenian 42,2+10,1 afios de edad y habian desarrollado su actividad
profesional a lo largo de 16,2+11,1 afios. El 93,1% de los entrevistados eran hombres y 6,9% mujeres.
Estas eran significativamente mas jovenes y con menos afios de graduadas que los primeros (p< 0,0001).
La prevalencia de brucelosis en veterinarios de la provincia fue del 27%. Los departamentos que
presentaron mayores prevalencias fueron: San Martin (50%), Belgrano (50%) y Constitucion (44%)
(Figura 1). Los tres se encuentran en la zona sur de la provincia Todos éstos pertenecen a la zona de
control y saneamiento (Zona III) del “Plan superador de control y saneamiento de brucelosis bovina de
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la provincia de Santa Fe” (SENASA, 2002). Esta zona se caracteriza por contar con un nimero
considerable de establecimientos productores de leche, en donde el contacto entre los animales y el
profesional es frecuente. Esto lleva a que los mismos se encuentren en contacto directo y frecuente
tanto con la vacuna (que es a cepa viva) como con la sangre y secreciones de los animales (atencion de
partos, manipulacion de abortos, etc), siendo mayor el riesgo de infeccion (Molineri et al., 2013).

Los departamentos con menor prevalencia fueron Garay (0%) y Gral. Obligado (11%) (Figura 1),
ambos en la zona I, en donde s6lo se produce animales de engorde y, principalmente, cria. En estas
zonas el contacto entre el hombre y los animales es muy esporadico lo que lleva a que la posibilidad
de contraer una enfermedad proveniente de los mismos sea minima (Ministerio de la produccién de
Santa Fe, 2010). Se encontré un agrupamiento espacial (cluster) significativo (p= 0,077) de 65,93 Km
de radio en el noreste provincial (coordenadas del centro: 29.144528 S, 59.643714 O) y riesgo
relativo= 0,5 (cluster de baja tasa) (Figura 1). La ubicacién del mismo coincide con una zona de cria
extensiva de ganado bovino, en donde el contacto con los animales es esporadico, con lo cual el
contacto de los profesionales con las secreciones de los animales es menor frecuente y, por lo tanto, la
transmision de la enfermedad de los animales al hombre es menor (Moore et al., 1993).

La frecuencia de brucelosis en veterinarios de la provincia es alta. Se propone efectuar esfuerzos
educativos interinstitucionales para paliar los dafios ya ocasionados y evitar los futuros, teniendo como
objetivo primario los estudiantes universitarios y los jovenes profesionales.

Figura 1: Mapa coroplético que muestra la prevalencia de brucelosis en veterinarios de la provincia de
Santa Fe y el cluster de baja tasa (A) y mapa que muestra las zonas del Plan de control y erradicacion
de brucelosis en bovinos (B)
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